HOMÉLIE DU 17 SEPTEMBRE 23 (A8‑24)
COMMENT VA MA SANTÉ RELATIONNELLE ?

-Je commence aujourd’hui une série d’homélies qui va s’étendre sur quelques semaines.

-J’ai donné comme titre à cette série d’homélies : COMMENT VA MA SANTÉ RELATIONNELLE.
-Nous verrons quels moyens la Parole de Dieu nous propose pour avoir des relations de qualité avec les autres.

-Aujourd’hui, la Parole de Dieu va nous parler du pardon comme un élément important pour nos relations avec les autres.

70 FOIS 7 FOIS
-Dans l'évangile, Pierre demande à Jésus : Combien de fois doit-il pardonner ?
-Et Jésus lui répond : «Jusqu'à 70 fois 7 fois.» C'est-à-dire toujours.
-On pourrait se poser la question autrement.
-Combien de fois, Dieu a-t-il dû me pardonner dans ma vie ? 7 fois, 70 fois, 700 fois, 

7 millions de fois ?

-Et comme ma vie n'est pas finie et que je suis une personne limitée, je ferai d'autres erreurs.

PARABOLE : 60 MISSIONS DE PIÈCES D’ARGENT
-Jésus conte une parabole pour faire ressortir l’énorme disproportion entre tous les pardons que nous avons reçus de Dieu et les pardons que nous donnons à notre tour.

-Dans cette parabole, Jésus parle d’une dette de 60 millions de pièces d’argent qui est remise.

-60 millions de pièces d’argent, cela correspondait à 165 000 années de travail.

-Autrement dit, personne ne pouvait remettre cette dette.

-Voilà ce que Dieu a fait pour nous. En retour, il nous invite à pardonner à notre tour.

BEN SIRA LE SAGE : LA RANCUNE REND MALADE
-Dans la première lecture, Ben Sira le Sage nous dit : «Rancune et colère, voilà des choses abominables.»

-C’est vrai, la rancune et la colère détruisent des personnes.

-Il y a des études qui montrent que bien des gens sont malades physiquement à cause de pardons qu’ils n’ont pas réglés.

-Problèmes de maux d’estomac, problèmes de haute pression.

-On fait semblant que la situation n’existe pas.

-Mais sournoisement, cela nous gruge de l’intérieur.

-Après un certain temps, il arrive que les gens ne se souviennent plus exactement pourquoi ils ne se parlent plus, mais ils ne se parlent plus.

FUNÉRAILLES

-Une des choses que je trouve le plus triste est de célébrer les funérailles d’une mère de famille ou d’un père de famille et qu’un de leurs enfants ne se présentent pas aux funérailles.

-Le pardon est souhaitable et recommandé envers toute personne.

-Mais j’ajouterais qu’il est encore plus souhaitable entre les membres d’une même famille.

-Nos liens familiaux ont quelque chose de spécial.

-Il faut être prêt à mettre beaucoup d’eau dans notre vin pour soigner ces relations.

PSAUME : LE SEIGNEUR EST TENDRESSE ET PITIÉ : ET NOUS ?
-Dans le refrain du psaume, on disait : «Le Seigneur est tendresse et pitié.»

-La base de notre foi nous dit que Dieu nous aime tellement.

-Plus notre foi grandit, plus nous sommes convaincus que Dieu nous aime.

-Dieu nous aime tellement qu’il est continuellement prêt à nous pardonner.

-Et devant ce sur plus d’amour, ce surplus de pardon reçu, nous voulons aimer à notre tour en allant jusqu’au pardon.

-On ne peut pas se contenter de recevoir de l’amour, de recevoir des pardons sans jamais en donner en retour.

-Nous sommes sur la terre pour faire tourner la vie.

-Dieu veut passer par nos petites personnes pour faire rayonner l’amour et le pardon dans notre petit milieu.
PREMIÈRE RAISON POUR PARDONNER : ÊTRE EN PAIX
-Pardonner, c'est d'abord une démarche que l'on fait à l'intérieur de soi-même pour être en paix. La première étape est de choisir de se mettre en démarche de pardon plutôt que de choisir la vengeance.

-Le pardon n'est pas un café instantané, il faut se donner du temps.

-Pour y arriver, il faut avoir l'humilité de se tourner vers le spécialiste par excellence du pardon : Dieu lui-même.
SIGNE QUE J'AURAI PARDONNÉ : NE PLUS BOUILLIR
-Et on pourrait se demander : Est-ce qu'un moment donné, j'aurai un signe comme quoi j'ai vraiment pardonné ?
-Oui, il y a un signe très clair.

-Quand je suis arrivé au pardon, je me souviens de tous les événements et toutes les personnes impliquées, je n'ai rien oublié, mais le signe est que ça ne bouille plus à l'intérieur de moi. J'ai retrouvé la paix.

-En cours de route, j'aurai pu rencontrer la personne avec qui j'ai vécu un conflit mais ce n'est pas toujours nécessaire.

-Quand j'arrive au pardon, je suis en paix.

-Et quand je suis en paix intérieurement, ça m'aide beaucoup à être en paix avec les autres.

PRIÈRE
-Seigneur, toi qui m’as pardonné tellement souvent dans ma vie, je viens te demander ton aide.

-Je veux aussi arriver à pardonner mais j’ai besoin de ton aide.
-Je ne veux pas traîner en moi de vieilles rancunes.

-Je veux vivre en paix à l’intérieur de moi.

-Merci Seigneur de m’aider à vivre des relations de qualité avec les autres. Amen.

QUESTION : EST-CE QUE J’AURAIS DES PARDONS À DONNER AUX AUTRES OU À MOI-MÊME ?

