HOMÉLIE DU 1er OCTOBRE 23 (A8‑26)
COMMENT VA MA SANTÉ RELATIONNELLE ?

-Je continue la série d’homélies que j’ai commencée depuis deux semaines et qui a pour titre : COMMENT VA MA SANTÉ RELATIONNELLE ?

-Nous sommes des êtres de relation. Nos relations avec les autres sont super importantes dans notre vie.

-La Parole de Dieu nous prodigue des conseils pour développer des relations de qualité avec les autres.

-On a vu que le pardon nous permet de ne pas laisser traîner des situations qui finissent par pourrir notre vie. 
-L’important est de se mettre en démarche de pardon afin d’être en paix à l’intérieur de nous.

-Dans les situations plus difficiles, avoir l’humilité de dire à Dieu : Aide-moi à pardonner, je n’y arrive pas tout seul.
-La semaine passée, on a vu que pour voir des relations de qualité, on ne peut pas se contenter du strict minimum.

-Mes grands-parents qui étaient des joueurs de cartes appelaient cela JOUER FESSIER.

-Si on veut vivre des relations de qualité, on doit être capable de temps en temps de donner un surplus de bonté, de générosité à nos proches.

-De temps en temps, il faut être trop bon pour l’être assez. Cela vient compenser pour nos erreurs passées.

SAINT PAUL – PENSER AUX AUTRES

-Dans sa lettre d’aujourd’hui, Saint Paul nous donne un bon conseil pour vivre des relations de qualité avec les autres.
-Saint Paul dit : «Que chacun de vous ne soit pas préoccupé de ses propres intérêts; penser aussi à ceux des autres.»

-Pour vivre des relations de qualité, il faut penser plus loin que son nez, il faut être capable de se mettre dans la peau de l’autre.
-Sortir de notre petite bulle. Quand on regarde des enfants, leur premier réflexe est : Touche pas à mes bébelles.

-Rendu adulte, si on ne fait pas attention, c’est juste les bébelles qui changent. Touche pas à mon auto, à mon ordinateur.

DÉVELOPPER UNE NOUVELLE PERSPECTIVE

-Saint Paul nous invite à regarder les situations, les personnes avec une nouvelle perspective.

-Notre premier réflexe est de penser à nos besoins, nos désirs, nos buts, nos horaires.

-Ce n’est pas méchant mais il faut aussi apprendre à regarder avec le point de vue des autres.

-La meilleure façon d’avoir une bonne relation avec son conjoint(e), c’est d’apprendre à regarder la vie avec le point de vue de son partenaire.
-La meilleure façon d’avoir une bonne relation avec ses enfants, c’est d’apprendre à regarder la vie avec le point de vue de ses enfants. Cela ne veut pas dire qu’on est d’accord mais c’est bon de se mettre dans la peau de l’autre pour mieux le comprendre.

-Je dirais la même chose pour un employeur. La meilleure façon d’avoir des bonnes relations avec son personnel, c’est d’apprendre à regarder la vie avec le point de vue de ses employés.

-Comme chrétiens, notre objectif est de voir la vie et les personnes avec les yeux de Dieu.
PARABOLE NON – OUI

-Dans l’évangile, Jésus nous conte une parabole pour nous prodiguer un autre conseil pour nos relations avec les autres.

-Dans cette parabole, on nous parle d’un fils qui dit NON à son père, qui se ravise, et qui finalement va faire ce que son père lui demande.

-Le deuxième fils dit OUI à son père mais finalement ne le fait pas.

-Cette parabole ne nous demande pas de choisir entre l’un ou l’autre.

-Cette parabole nous invite à ne pas nous contenter d’être des grands parleurs et des petits faiseurs.
-Quand on parle de Dieu, on dit que Dieu est celui qui fait ce qu’il dit. Dieu tient ses promesses envers nous. «Je suis avec vous jusqu’à la fin des temps.»

-La question que cet évangile nous demande est : Suis-je une personne de confiance pour mes proches ? Suis-je une personne fiable ?
-Est-ce que mes proches peuvent compter sur moi ?

-Quand on dépend d’une personne non fiable, on ne peut jamais relaxer.

-On se demande toujours : Va-t-il me laisser tomber encore ?

-Exemple : Je travaille en équipe avec une personne qui a un gros talent mais je ne sais jamais s’il va arriver en boisson.

-La fiabilité est un élément essentiel pour vivre des relations de qualité.

COMMENT FAIT-ON POUR DEVENIR DES PERSONNES DE CONFIANCE ?

-On pourrait se demander : Comment fait-on pour devenir des personnes de confiance pour les autres ?

-La confiance se développe dans le temps.

-Je vous donnerais la comparaison suivante.
-Si je me rends à la caisse pour obtenir un prêt. Ils vont vérifier mes antécédents. 

-Ils voudront savoir si je suis quelqu’un qui paie ses factures à temps.

-Ils voudront savoir si j’ai l’habitude de tenir mes engagements ?

-Oui, devenir une personne de confiance pour les autres, demande du temps mais c’est un excellent placement pour avoir des relations harmonieuses avec les autres.

-Cela ne veut pas dire que nous sommes parfaits mais cela veut dire que nous voulons que nos paroles et nos actions aillent dans la même direction.

DIEU : PERSONNE FIABLE, PERSONNE DE CONFIANCE

-Avoir la foi, c’est croire que Dieu est pour nous une personne fiable, une personne de confiance.

-Une personne sur qui nous pouvons compter car Dieu fait ce qu’il dit.

-Dieu tient promesse.

-Et comme nous sommes créés à l’image et à la ressemblance de Dieu, nous voulons être de plus en plus des personnes de confiance pour notre entourage.
PRIÈRE
-Seigneur, viens m’aider à sortir de ma petite bulle afin de penser davantage aux autres.
-Je ne veux pas me contenter d’être un grand parleur et un petit faiseur.

-Je veux devenir une personne de confiance pour les autres.

-Seigneur, je suis content de pouvoir compter sur toi. Amen.

QUESTION : UNE PERSONNE QUE JE VOUDRAIS COMPRENDRE DAVANTAGE EN ME METTANT DANS SA PEAU.
