HOMÉLIE DU 18 FÉVRIER 24 (CARÊME B8-1 PERSÉVÉRER)
CARÊME – SÉRIE COMMENT FAIT-ON POUR PERSÉVÉRER ?
-Nous voici rendus au premier dimanche du carême. C’est un temps privilégié qui nous prépare à Pâques.

-Se préparer à Pâques, c’est croire que la vie sera plus forte que toutes les épreuves que nous traversons.

-Pendant ces dimanches du carême, je vais vous présenter une série d’homélies qui a pour thème : Comment fait-on pour persévérer ?
-J’avais préparé cette série d’homélies en 2021 mais on s’est retrouvée en pandémie.

-Je l’avais donné par internet, ce sera la première fois que je la donnerai avec du monde en direct.

S’HABILLER EN MOU

-Juste avant de vous partager le contenu de cette nouvelle série d’homélies, j’aimerais vous partager quelque chose que j’ai entendue à la radio cette semaine.

-On parlait des gens qui font du télétravail à la maison présentement.

-Les premières semaines, les gens aimaient bien cela. Tu n’as pas à prendre ta voiture, comme tu es à la maison, tu peux t’habiller en mou comme les gens disent.

-Mais après un bout de temps, bien des gens se rendent compte qu’à force de s’habiller en mou, ils ont moins le cœur à l’ouvrage, ça porte plus au laisser-aller.

-Pourquoi parler de persévérance en ce carême 2024 ? Pour ne pas nous contenter d’une vie molle qui nous laisse sur notre appétit.

-Dieu nous a créés pour beaucoup plus que cela.

-On a besoin de développer notre persévérance.

ÇA VAUT LA PEINE DE PERSÉVÉRER ?

-Dans cette nouvelle série d’homélies, nous verrons cette semaine que ça vaut la peine de persévérer. Nos expériences passées nous le montrent.
-Et dans les semaines qui suivent, nous regarderons les différents moyens à notre disposition qui peuvent nous aider à persévérer.

JÉSUS AU DÉSERT

-En ce premier dimanche du carême, on nous présente Jésus qui fait face aux tentations pendant 40 jours au désert.

-Mais la suite de l’évangile nous montre que Jésus a eu à faire face à des tentations tout au long de sa vie.
-Tentation de tout lâcher quand il voit que ses apôtres ne comprennent rien.

-Tentation d’aller faire autre chose quand les chefs religieux lui font la vie dure.

-Tentation de passer à côté de sa passion si cela était possible.

-Mais dans tous les cas, Jésus a persévéré jusqu’au bout avec l’aide de son Père, sa vie donnée est venue donner du sens à chacune de nos vies.
-Par son exemple, Jésus nous invite à persévérer nous aussi.

EXEMPLE DE PERSÉVÉRANCE

-Pour nous aussi, les tentations, les épreuves durent plus que 40 jours.

-Au cours d’une vie, les occasions de tout lâcher, de ne pas persévérer reviennent et reviennent sans cesse.
-Je vous partage le témoignage d’une femme qui a persévéré et qui est contente aujourd’hui.

-Cette femme m’a conté qu’à l’âge de 9 ans, elle a eu un accident. Un camion l’a frappée, elle s’est retrouvée avec 3 fractures et elle a même été dans le coma 7 jours.

-Elle a eu un grand plâtre de l’abdomen aux pieds pendant 4 mois.
-Il ne lui restait que 30 % de force dans sa jambe.

-Son médecin lui a dit l’importance de faire de la physio, des exercices.

-Il lui a dit : Si tu ne fais pas d’exercices, tu pourrais te retrouver dans la trentaine en fauteuil roulant.

-Vous comprendrez que cette jeune fille s’est mise à la tâche et aujourd’hui, elle est très heureuse d’avoir eu le courage de persévérer car elle marche très bien.
MOYENS SPIRITUELS POUR LE CARÊME
-Aujourd’hui, j’ai pensé vous partager des moyens spirituels pour nous aider à persévérer. Des moyens qu’on nous propose pendant le carême.
-Premier moyen spirituel : La prière.

-Prendre le temps de parler à Dieu de ce que je vis.

-Croire en Dieu, c’est croire que Dieu veut et peut m’aider.

-Dieu vient compléter mes capacités limitées.

-Avoir la foi, c’est croire que Dieu sera toujours plus grand que mes problèmes.

-Deuxième moyen : L’aumône.

-L’aumône consiste à partager avec les autres.

-Quand on fait face à une difficulté, on ne pense qu’à cela.

-Pratiquer l’aumône, c’est se décentrer de soi pour penser aux autres.

-Cela permet de relativiser nos problèmes et nous donne la force de persévérer.

-Troisième moyen : Le jeûne.

-Le but n’est pas de jeûner pour jeûner.

-Le jeûne consiste à rééquilibrer ce qui prend trop de place dans ma vie.

-Exemple : Je suis prêt à jeûner d’un peu de télévision ou d’internet pour faire plus de place aux autres et à Dieu. Plus de place pour prendre soin de quelqu’un. (école).
-Il ne s’agit de tout changer dans notre vie mais de prendre un petit moyen et d’y tenir. La meilleure façon de ne pas l’oublier est de l’écrire quelque part. Pendant ce carême, je veux ….

PRIÈRE

-Seigneur Jésus, merci pour l’exemple de persévérance que tu me donnes.
-Aide-moi à persévérer dans ma foi et dans les autres domaines de ma vie.

-À chaque fois que je persévère, je deviens plus fort.

-Pendant cette période du carême, je veux me rapprocher de toi.

-Merci de m’accueillir tel que je suis. Amen.
QUESTIONS POUR CETTE SEMAINE
-Identifier un moment où vous avez persévéré et dont vous êtes heureux aujourd’hui.
-Quel geste, je suis prêt `faire pendant ce carême ? Je vais l’écrire quelque part.
