HOMÉLIE DU 8 SEPTEMBRE 24 (B8‑23)
EFFATA

-Ce matin, c'est la parole de Jésus au sourd-muet qui m'a frappée.

-Jésus lui dit : «Effata, c'est-à-dire : Ouvre-toi!» et ses oreilles s'ouvrirent; aussitôt sa langue se délia.»

-La parole de Jésus «Effata, Ouvre-toi!» est très forte.

-Le problème du sourd-muet est qu'il avait les oreilles bouchées.

-Dans notre cas, notre problème le plus grave n'est peut-être pas nos oreilles; en faisant un jeu de mots facile, on peut dire que c'est souvent entre les deux oreilles que nous avons besoin d'être débouchés, que nous avons besoin de nous ouvrir à une vision plus large.

NOTRE OUVERTURE

‑Un peu comme au sourd‑muet de l'évangile, Jésus pourrait nous dire: «Effata» «Ouvre‑toi».

‑Ne reste pas refermé sur toi‑même ou sur tes petites habitudes, ton petit monde et prends la peine de t'ouvrir aux autres et de t'ouvrir à Dieu.

‑En sauvant le sourd‑muet d'une vie coupée de toute communication, Jésus nous apprend que Dieu nous veut heureux et capables de nous tourner les uns vers les autres.

‑Nous voulons tous être heureux mais nous oublions souvent qu'il est impossible d'être heureux tout seul.

‑Nous ne serons pleinement heureux que lorsque les autres autour de nous seront aussi heureux.

‑Ça demande de l'ouverture à l'autre, de l'attention à l'autre.

‑Et c'est un des signes de la présence de Dieu en nous.

‑Plus je fais de la place à Dieu dans ma vie, plus il m'appelle à être à l'écoute des autres, à ne pas rester sourd aux besoins des autres.

VEUVE
‑«Effata» «Ouvre toi.» Ça me fait penser à une dame dans la cinquantaine que j'ai connue à Beloeil et qui sans avertissement a perdu son mari suite à une crise cardiaque.

‑Vous savez que ce n'est jamais facile de vivre un deuil et ça l'est encore moins quand vous n'avez aucune préparation.

‑Pendant les mois qui ont suivi la mort de son mari, cette femme s'est un peu renfermée sur elle‑même.

‑Ses amis l'appelaient pour l'inviter mais elle se disait : Ils m'invitent par politesse car ils étaient plus amis avec mon mari qu'avec moi‑même.

‑Elle refusait donc les invitations et se retrouvait toute seule chez elle.

‑Elle a donc vécu quelques mois comme cela en se refermant sur elle‑même et en se coupant des autres.

‑Ce fut un moment très difficile dans sa vie.

‑Après quelques mois, elle a repris contact avec ses amis et elle a recommencé à sortir avec eux.

‑Il y a plusieurs années, elle avait rêvé d'apprendre l'espagnol. Maintenant qu'elle avait du temps, elle a décidé de s'inscrire à un cours d'espagnol.

‑Elle a aussi donné son nom pour faire du bénévolat.

‑Petit à petit, elle s'est OUVERTE aux autres et petit à petit elle a recommencé à être plus heureuse.

FERMÉ ‑ OUVERT
‑Si vous voulez être malheureux dans la vie, enfermez‑vous dans votre chambre, coupez‑vous des autres et pensez uniquement à vos problèmes.

‑En peu de temps, vous allez devenir la personne la plus malheureuse au monde.

‑Au contraire, l'évangile nous dit : Si tu veux être heureux : Ouvre‑toi.

‑Ouvre‑toi aux autres. Ouvre‑toi à Dieu.

‑Tu goûteras à un nouveau bonheur dans ta vie.

SITUATION DE BLESSURE

-Cela peut se vivre aussi au plan personnel, quand une situation de vie nousa déçu, nous a fait mal, nous a blessé.

-On peut être porté à se durcir, à se braquer sur nos positions, à se retirer de la circulation.

-Dans ces situations-là, il est normal de se donner un temps de digestion.

-Après un bout de temps, la parole de Jésus peut rebondir en nous : «Effata ! Ouvre-toi à la vie !» Autrement dit, sors de la caverne où tu t’es enfermé.

-Prends le temps de t’expliquer au besoin.
-Mais n’accepte pas de vivre en retrait, n’accepte pas de vivre avec la rage au cœur.

-Ouvre-toi à l’autre. Et cette rencontre avec l’autre sera peut-être l’occasion de repartir sur de nouvelles bases.

-Ouvre-toi car en restant enfermé tu bloques même la vie de Dieu en toi.

S’OUVRIR À DIEU

-Au niveau spirituel, c’est aussi important de s’ouvrir à Dieu.

-S’ouvrir à Dieu, cela veut dire être disponible aux projets de Dieu sur notre vie même s’ils nous dérangent dans un premier temps.

-Personnellement, j’ai souvent trouvé difficile de vivre des départs, des déménagements.

-Mais ces changements m’ont fait rencontrer de nouvelles personnes qui m’ont fait grandir.

-C’est comme si le Seigneur me disait : Effata ! Ouvre-toi aux nouvelles personnes et je te ferai grandir.

-Tout cela pour dire que je suis content d’être avec vous.

PRIÈRE
-Seigneur, tu m’invites à ne pas rester enfermer dans ma petite coquille.

-C’est en m’ouvrant aux autres que je connaîtrai le vrai bonheur.

-Je te demande pardon pour toutes les fois où je me suis coupé des autres.

-Merci d’être dans ma vie.

QUESTION : LE SEIGNEUR NOUS DIT : EFFATA ! OUVRE-TOI !
DANS QUELLE PARTIE DE MA VIE, J’AURAIS BESOIN DE M’OUVRIR DAVANTAGE ?
