HOMÉLIE DU 15 SEPTEMBRE 24 (B8‑24)
CONNEXION ENTRE LA TÊTE ET LE CŒUR
-Je commence aujourd’hui une nouvelle série d’homélies à laquelle j’ai donné le titre : CONNEXION ENTRE LA TÊTE ET LE CŒUR.

-Nous avons constamment à prendre des décisions sur des sujets importants de nos vies : notre lieu de résidence, nos finances, les amitiés que nous cultivons, nos partenaires de vie ou de travail.
-Notre tête et notre cœur sont censés de travailler ensemble lors de ces prises de décisions même si cela n’est pas toujours évident.

-Une chose est sûre, c’est lorsque notre tête et notre cœur sont alignés que nous prenons les meilleures décisions.

-Et c’est dans ces moments que nos décisions réfléchies produisent des vrais changements dans nos vies.

-J’ajouterais que pour notre vie spirituelle soit en bonne santé, il faut aussi que notre tête et notre cœur soient bien alignés.

ÉVANGILE

-Dans l’évangile d’aujourd’hui, Jésus pose deux questions à ses disciples.

-La première question : «Au dire des gens, qui suis-je ?»
-Pour les gens, il est soit Élie, soit Jean-Baptiste, soit un autre prophète.

-On voit que les gens sont bien mêlés. On voit surtout que leur cœur n’est pas engagé. Ils parlent de cela comme d’un sujet divers.
-Je me suis dit que si j’allais faire un Vox-pop sur la rue pour leur demander qui est Jésus pour vous, j’aurais aussi toute sorte de réponses.

-Tu crois encore à cela. C’est complètement dépassé. Ce sont toutes des histoires que l’Église a inventées.

-Pour d’autres, il serait un grand homme qui a fait du bien, il y a plusieurs années.

-Mais honnêtement, qui irait jusqu’à me dire sur la rue que Jésus est même le Fils de Dieu.

-Pour arriver à croire que Jésus est le Fils de Dieu qui est venu sur terre et qui est ressuscité, cela demande des raisons de tête et de cœur.

POUR VOUS QUI SUIS-JE ?

-La deuxième question que Jésus pose à ses disciples est : POUR VOUS QUI SUIS-JE ?

-Sous l’inspiration de Dieu, Pierre répond : Tu es le Christ, i.e. le Messie attendu, le Fils de Dieu.
-Je vous partage comment je répondrais à cette deuxième question.

-Je dirais qu’au tout début, ma foi était la foi de sa mère.

-Ma mère me disait que Dieu existait, qu’il m’aimait et qu’il veillait sur moi.

-Comme j’avais confiance à ma mère, j’ai cru au Dieu qu’elle me présentait.

-Au début, ma tête ne se posait pas trop de questions.

-Ensuite, j’ai eu des éducateurs qui m’ont guidé dans la foi.

-J’ai eu la chance de vivre des sessions, de suivre des cours de théologie pour m’aider à comprendre que cela était raisonnable sur le plan intellectuel.

-J’ai compris un peu mieux au niveau de ma tête mais un moment donné, il y a un saut à faire dans la foi, dans le mystère. 
-Avec le temps, mon cœur s’est aussi engagé.

-Aujourd’hui, ma foi n’est plus la foi de ma mère ou la foi de mes professeurs.

-Je me suis approprié ma foi. J’ai choisi de lui faire confiance et cela m’a amené à prendre des décisions dans ma vie auxquelles je tiens.
-J’ai choisi que Dieu soit présent dans toutes les dimensions de ma vie et je voudrais que d’autres personnes le connaissent avec leur tête et leur cœur.

SAINT JACQUES

-En d’autres mots, Saint Jacques nous parle de la même réalité dans la deuxième lecture d’aujourd’hui. Vous allez voir que Saint Jacques est assez direct.
-Saint Jacques dit : «Si quelqu’un prétend avoir la foi, sans la mettre en œuvre, à quoi cela sert-il ?

-Dans des mots d’aujourd’hui, je dirais, je fais une prière le matin, c’est bien mais pour le reste de la journée, cela ne change absolument rien.

-Saint Jacques nous demanderait : À quoi cela sert-il ?

-Je dirais : Je viens à la messe en fin de semaine mais après cela, je ne pense plus jamais à cela.

-Saint Jacques nous demanderait : À quoi cela sert-il ?

-Saint Jacques est en train de nous dire : Tant que le cœur n’est pas touché, la foi risque de rester une pensée intellectuelle.

-Mais quand la tête et le cœur sont rejoints, cela change tout, cela peut changer notre façon de parler en certaines circonstances, cela peut changer notre façon d’agir, cela oriente nos décisions.

-Juste la tête, cela ne fonctionne pas. Juste le cœur, cela ne fonctionne pas.

-Pourquoi faut-il se servir de sa tête car il y a des courants spirituels qui sont complètement flyés, mais notre spiritualité chrétienne qui s’appuie sur des années d’expérience nous dit que lorsque notre tête et notre cœur sont alignés, Dieu peut faire des merveilles par nos petites personnes.

-C’est dans ce sens que Saint Jacques va dire : «Si ma foi n’est pas mise en œuvre, elle est bel et bien morte.»
-«Moi, c’est par mes œuvres que je te montrerai ma foi.»

ÉGLISE EN MARCHE

-J’ajouterais : Depuis un an, l’Église en Marche propose des parcours spirituels comme, la Gratitude, le parcours ALPHA.

-Ces parcours peuvent nous aider à aligner notre tête et notre cœur dans notre foi en Jésus Christ, le Fils de Dieu, mort et ressuscité pour nous.

-On va avoir une réunion lundi soir pour voir comment on peut s’y prendre pour aider les gens dans le besoin de notre milieu.

-Quelqu’un pourrait me dire : Toi, Jacques, fais les messes et laisse faire le reste.

-Non, mais je veux que ma foi, que notre foi se traduise dans des actions concrètes.

-La foi sans les œuvres, à quoi cela sert-il ?

PRIÈRE

-Seigneur, je me présente à toi aujourd’hui avec ma tête et mon cœur.

-Même si je ne comprends pas tout dans ma foi, j’accepte de te faire confiance.

-Viens m’aider à traduire ma foi dans des paroles et des gestes de bonté.

-Merci de m’accompagner.

QUESTION : COMMENT JE VIS MA FOI EN DEHORS DE MES MOMENTS DE PRIÈRE ?
